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Escrituras & Reflexões 

Dia 1: Fé que nos aproxima | Mateus 6:6-8, Hebreus 4:14-16 
Refletir: A fé ora em silêncio e com confiança, enraizada no relacionamento, segura do acesso e firmada na graça. 
 
Dia 2: Fé que encontra Deus no pedir | Salmo 34:4-10 
Refletir: A fé busca primeiro a Deus — e encontra Sua presença, provisão e livramento no pedir. 
 
Dia 3: Fé que busca crescer | Mateus 9:27-31 
Refletir: A fé cresce à medida que nos aproximamos de Jesus e confiamos mais Nele. 
 
Dia 4: Fé que confia na presença curadora de Deus | Efésios 1:3-6 
Refletir: A fé confia na presença curadora de Deus atuando dentro de nós. 
 
Dia 5: Fé que encontra refúgio em Deus | Salmo 91:1-4 
Refletir: A fé descansa com segurança no abrigo e no cuidado de Deus. 
 
Dia 6: Fé que acolhe o Rei vitorioso | 1 João 5:4-5; 14-15 
Refletir: A fé acolhe a vitória de Cristo e ora com confiante certeza. 
 
Dia 7: Fé que não desiste | Lucas 18:1-8 
Refletir: A fé continua orando e confiando, recusando-se a desanimar. 
 
Dia 8: Fé que fortalece outros | João 17:20-23, Lucas 22:24-32 
Refletir: A fé fortalece outros ao orar, amar e permanecer juntos em unidade. 
 
Dia 9: Fé que se expressa por meio do amor | Gálatas 5:4-6; 13-15 
Refletir: A fé ganha vida por meio do amor que serve e edifica os outros. 
 
Dia 10: Fé que se move à ação | Tiago 2:14-17 
Refletir: A fé prova a si mesma ao dar passos de ação amorosa e obediente. 
 
Dia 11: Fé que cumpre seu propósito dado por Deus | Romanos 12:3-8 
Refletir: A fé cumpre seu propósito quando usamos humildemente nossos dons para servir a Deus e uns aos 
outros. 
 
Dia 12: Fé que deixa um legado | 1 Coríntios 12:8-13, 2 Timóteo 3:10-17, 2 Timóteo 2:1-7 
Refletir: A fé deixa um legado ao transmitir fielmente verdade e força aos outros. 
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Dia 13: Fé que age como escudo e estandarte | Efésios 6:10-17 
Refletir: A fé permanece firme, protegida pela força e vitória de Deus. 
 
Dia 14: Fé que inspira | 1 Timóteo 4:8-12, Romanos 1:16-17, 2 Timóteo 1:3-8 
Refletir: A fé inspira uma vida ousada, crescimento constante e testemunho corajoso. 
 
Dia 15: Fé que tem certeza do futuro | Romanos 8:22-25, Apocalipse 21:1-7 
Refletir: A fé espera com esperança, certa de que o futuro de Deus é seguro e glorioso. 
 
Dia 16: Fé que capacita outros | Romanos 15:1-7, Marcos 2:1-5 
Refletir: A fé levanta os outros, carregando-os em direção à cura e à esperança. 
 
Dia 17: Fé que impacta o Reino | João 14:10-14, Mateus 17:14 
Refletir: A fé avança o Reino de Deus ao confiar em Seu poder operando por meio de nós. 
 
Dia 18: Fé que cura e levanta | Tiago 5:15-16 
Refletir: A fé traz cura e restauração enquanto oramos, confessamos e levantamos uns aos outros. 
 
Dia 19: Fé que vence o inimigo | 1 Pedro 1:3-9 
Refletir: A fé vence o inimigo ao se apegar a uma esperança viva, mesmo em meio às provações. 
 
Dia 20: Fé que sofre bem | Salmo 126 
Refletir: A fé que sofre bem semeia lágrimas em confiança, crendo que Deus as transformará em alegria. 
 
Dia 21: Fé que persevera | Hebreus 12:1-3 
Refletir: A fé persevera ao fixar os olhos em Jesus e avançar com esperança. 

 

Por que jejuamos e o que é o jejum bíblico? 

Jejuamos para nos aproximar de Deus, buscar respostas Dele, orar pelos outros e experimentar avanços em 
situações difíceis. Esdras 8:21+23, Ezequiel 22:30, Isaías 58:6-8 

O jejum bíblico é a decisão deliberada de separar-se do alimento para buscar a Deus com humildade e foco. Ele 
aquieta a alma e cria espaço para uma intimidade mais profunda com Ele. Quando unido à oração, o jejum se 
torna um poderoso convite à presença de Deus, alinhando nossos corações à Sua vontade divina. Salmo 35:13, 
Mateus 23:12 
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